
  

 



 

 

 

             

1 Полное название 

программы 

Программа летнего  оздоровительного лагеря «Лесная 

сказка» с дневным пребыванием детей МБУ ДО «ЛДДТ» 

при МБОУ СШ №93 
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Цель программы  Организация отдыха и оздоровления учащихся школы в летний 

период. Создание оптимальных условий, обеспечивающих 

полноценный отдых детей, их оздоровление и творческое 

развитие. Профилактика правонарушений и обеспечение 

занятости подростков в летний период; приобщение детей к 

трудовой деятельности. 
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Направление 

деятельности  

Данная программа по своей направленности является 

комплексной, т.е. включает в себя разноплановую 

деятельность, объединяет различные направления 

оздоровления, отдыха и патриотического воспитания детей. 
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Краткое содержание 

программы  

Программа содержит: мероприятия, реализующие программу; 

ожидаемые результаты и условия реализации; приложения. 

5 Автор программы Турченик Е.В., педагог-психолог  

 6 Муниципальное 

образовательное 

учреждение, 

представившее 

программу 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

Средняя школа № 93  

 г. Архангельск 

7 Адрес, телефон  163039, г. Архангельск, Лахтинское шоссе, д. 135 

Телефон (факс) 8(8182) 62-69-97, 62-64-27, 62-68-02 
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Место реализации  Летний оздоровительный лагерь с дневным пребыванием при 

МБОУ СШ 93 

9 Количество, возраст 

учащихся. 

104 учащихся от 7 до 17 лет.  

10 Сроки реализации, 

количество смен 

По продолжительности программа является краткосрочной, т.е. 

реализуется в течение 1 лагерной смены: июнь 2022г., (смена- 

18 дней) С 1 июня по 27 июня. 
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Актуальность программы. 

―В воспитании нет каникул‖ – эта педагогическая формула становится правилом при 

организации детского летнего отдыха, а заодно и правилом творческого подхода к каникулам – 

радостному времени духовного и физического развития роста каждого ребенка. 

Содержание деятельности лагеря  направлено на формирования личности гражданина и 

патриота России с присущими ему ценностями, взглядами, ориентациями, установками, 

мотивами деятельности и поведения. 

Программа  универсальна, так как может использоваться для работы с детьми из 

различных социальных групп, разного возраста, уровня развития и состояния здоровья. 

Основная идея программы ДОЛ «Солнечный круг»  - представление возможностей для 

раскрытия творческих способностей ребенка, создание условий для самореализации 

потенциала детей и подростков в результате общественно полезной деятельности. 

Летние каникулы составляют значительную часть свободного времени детей. Этот 

период как нельзя более благоприятен для развития их творческого потенциала, 

совершенствования личностных возможностей, приобщения к ценностям культуры, вхождения 

в систему социальных связей, воплощения собственных планов, удовлетворения 

индивидуальных интересов в личностно значимых сферах деятельности. Ежегодно для 

учащихся проводится оздоровительная смена в летнем  лагере дневного пребывания, который 

функционирует на базе школы. В нем отдыхают дети из благополучных семей, а также 

малообеспеченных, многодетных семей, дети группы риска, состоящих на внутришкольном 

контроле. Длительность смены 18 дней. Программа ориентирована на работу в 

разновозрастном детском коллективе и представляет собой одну смену. 

Лагерь – это новый образ жизни детей, новый режим с его особым романтическим 

стилем и тоном. Это жизнь в новом коллективе, это, наконец, новая природосообразная 

деятельность. Ведь не зря в известной песне О. Митяева поется: «Лето – это маленькая жизнь!», 

а значит, прожить ее нужно так, чтобы всем: и детям и тем, кто будет организовывать отдых, - 

было очень здорово. Это время игр, развлечений, свободы в выборе занятий, снятия 

накопившегося за год напряжения, восполнения израсходованных сил, восстановления 

здоровья. Это период свободного общения детей. Пришкольный оздоровительный лагерь 

открывается на основании приказа по учреждению и комплектуется из обучающихся 1-8 

классов. Зачисление производится на основании заявления родителей (законных 

представителей).  В лагере организуются отряды с учѐтом возрастных особенностей и 

интересов обучающихся, строго соблюдаются требования санитарно-гигиенических норм и 

правил, правил техники безопасности. 



Значимость летнего периода для оздоровления и воспитания детей, удовлетворения 

детских интересов и расширения кругозора невозможно переоценить. Проблемы организации 

летнего оздоровительного отдыха вытекают из объективных противоречий: 

- между потребностью семьи и государства иметь здоровое, сильное подрастающее поколение 

и неудовлетворительным состоянием здоровья современных детей; 

- педагогической заботой, контролем и желанием детей иметь свободу, заниматься   

саморазвитием, самостоятельным творчеством. 

Программа разработана с учетом следующих законодательных нормативно-правовых 

документов: 

Конвенция о правах ребенка  

Конституция Российской Федерации  

Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

Федеральный закон от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в 

Российской Федерации»  

Федеральный закон от 24.06.1999 № 120-ФЗ «Об основах системы профилактики 

безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних» 

Федеральный закон от 02.05.2006 № 59-ФЗ «О порядке рассмотрения обращений граждан 

Российской Федерации»  

Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, утвержденная 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 № 996-р  

Письмо Минобрнауки России от 14.04.2011 № МД-463/06 «О рекомендациях по организации 

детского оздоровительного отдыха» 

Закон Архангельской области от 30.09.2011 № 326-24-ОЗ "Об организации и обеспечении 

отдыха, оздоровления и занятости детей"  

Порядок организации отдыха детей в каникулярное время в муниципальном образовании 

"Город Архангельск", утвержденный постановлением Администрации муниципального 

образования "Город Архангельск" от 29.03.2017 N 323, список изменяющих документов (в ред. 

постановлений Администрации муниципального образования "Город Архангельск)  

Стандарт оказания муниципальной услуги по организации отдыха детей и молодежи (утв. 

Постановлением мэрии города Архангельска от 29.12.2015 № 155 с изменениями на 17 апреля 

2020 года)  

Постановление Администрации городского округа "Город Архангельск" от 10 февраля 2021 г. 

№ 273 "Об организации отдыха детей в городском округе "Город Архангельск" в каникулярное 

время в 2021 году" 

СанПиН 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодѐжи"  



СанПиН 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения"  

Санитарно-эпидемиологические правила СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и 

других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)" 

Актуальность  

Становление гражданского общества и правового государства в нашей стране во многом 

зависит от уровня гражданского образования и патриотического воспитания. Сегодня 

коренным образом меняются отношения гражданина России с государством и обществом. Он 

получил большие возможности реализовать себя как самостоятельную личность в различных 

областях жизни и в то же время возросла ответственность за свою судьбу и судьбу других 

людей. В этих условиях патриотизм становится важнейшей ценностью, интегрирующей не 

только социальный, но и духовно-нравственный, идеологический, культурно-исторический, 

военно-патриотический и другие аспекты. 

В условиях становления гражданского общества и правового государства необходимо 

осуществлять воспитание принципиально нового, демократического типа личности, способной 

к инновациям, к управлению собственной жизнью и деятельностью, делами общества, готовой 

рассчитывать на собственные силы, собственным трудом обеспечивать свою материальную 

независимость. В формирование такой гражданской личности, сочетающей в себе развитую 

нравственную, правовую и политическую культуру, ощутимый вклад должна внести 

современная школа.  

Гражданско-патриотическое воспитание способствует становлению и развитию 

личности, обладающей качествами гражданина и патриота своей страны. 

Детский возраст является наиболее оптимальным для системы гражданско-

патриотического воспитания, так как это период самоутверждения, активного развития 

социальных интересов и жизненных идеалов.  

Программа универсальна, так как может использоваться для работы с детьми из 

различных социальных групп, разного возраста, уровня развития и состояния здоровья. 

Погружая ребенка в атмосферу лагеря, мы даем ему возможность открыть в себе 

положительные качества личности, ощутить значимость собственного «я»; осознать себя 

личностью, вызывающей положительную оценку в глазах других людей; повысить самооценку; 

выйти на новый уровень общения, где нет места агрессии и грубости. 

Находясь в лагере дневного пребывания, дети ежедневно включаются в 

оздоровительный процесс, для которого характерны: упорядоченный ритм жизни, режим 

питания, закаливание, поддержка мышечного и эмоционального тонуса. Результатом 



осуществления оздоровительного направления является формирование потребности в здоровом 

образе жизни. 

Принципы 

Методической базой для проектирования воспитательной работы в лагере являются 

достижения отечественной лагерной педагогики и методики воспитания. Программа  летнего 

оздоровительного лагеря «Солнечный круг» с дневным пребыванием детей  опирается на 

следующие принципы: 

Принцип гуманизации отношений. 

-уважительные демократические отношения между взрослыми и детьми; 

-уважение и терпимость к мнению детей; 

-самоуправление в сфере досуга; 

-создание ситуаций успеха; 

-приобретение опыта организации коллективных дел и самореализация в ней; 

-защита каждого члена коллектива от негативного проявления и вредных привычек; 

-создание ситуаций, требующих принятия коллективного решения; 

-формирование чувства ответственности за принятое решение, за свои поступки и действия. 

Принцип соответствия типа сотрудничества психологическим возрастным 

особенностям учащихся и типу ведущей деятельности. 

Результатом деятельности воспитательного характера в летнем оздоровительном лагере 

«Солнечный круг» является сотрудничество ребенка и взрослого, которое позволяет 

воспитаннику лагеря почувствовать себя творческой личностью. 

Принцип  дифференциации  воспитания. 

Дифференциация в рамках летнего оздоровительного лагеря предполагает: 

o отбор содержания, форм и методов воспитания в соотношении с индивидуально-

психологическими особенностями детей; 

o создание возможности переключения с одного вида деятельности на другой в рамках 

смены (дня); 

o взаимосвязь всех мероприятий в рамках тематики дня; 

o активное участие детей во всех видах деятельности. 

Принцип  творческой индивидуальности. 

Творческая индивидуальность – это  характеристика  личности, которая в самой полной мере 

реализует, развивает свой творческий потенциал. 

Принцип комплексности оздоровления и воспитания ребѐнка. 

Данный принцип может быть реализован при следующих условиях: 

o необходимо чѐткое распределение времени на организацию оздоровительной и 

воспитательной работы; 



o оценка эффективности пребывания детей на площадке должна быть комплексной, 

учитывающей все группы поставленных задач.. 

Принцип интегративно-гуманитарного подхода. 

Этот принцип определяет пять «граней»: 

o грань личностного восприятия («это затрагивает или может затрагивать лично   меня»); 

o грань сопричастности («этого достигли ребята, это им нужно – значит, это доступно и 

нужно мне»); 

o грань глобального восприятия («это нужно знать всем – значит это важно и для меня; это 

относится к общечеловеческим ценностям»); 

o грань ориентации на консенсус («Я признаю за другим право иметь свою точку зрения, я 

могу поставить себя на место других, понять их проблемы»); 

o грань личной ответственности («я отвечаю за последствия своей деятельности для других 

людей и для природы»). 

Принцип личностного Я. 

Этот принцип может быть реализован при следующих условиях: 

o при развитии детского самоуправления; 

o при наличии перечня реальных социально-значимых задач, в решении которых может 

принять участие как каждый ребѐнок в отдельности, так и группа. 

o при наличии системы стимулов, поддерживающих инициативу и самостоятельность детей. 

Принцип уважения и доверия. 

Этот принцип может быть реализован при следующих условиях: 

o добровольного включения ребѐнка в ту или иную деятельность; 

o доверие ребѐнку в выборе средств достижения поставленной цели, в основном, на вере в 

возможность каждого ребѐнка и его собственной вере в достижении негативных последствий в 

процессе педагогического воздействия; 

o в учѐте интересов учащихся, их индивидуальных вкусов 

Принцип открытости.  

Участие в процессе воспитания максимального количества институтов и людей.  

Цель: укрепление физического, эмоционального здоровья детей, воспитание лучших черт 

гражданина и патриота России. 

Задачи:  

 Создание условий для организованного отдыха детей. Пропаганда здорового образа 

жизни. 

 Создание  условий для эффективного патриотического воспитания школьников; 

формирование работы, обеспечивающей оптимальные условия развития у каждого 

подростка  верности Отечеству, готовности приносить пользу обществу и государству; 



 Утверждение в сознании и чувствах воспитанников патриотических ценностей, взглядов 

и убеждений, воспитание уважения к культурному и историческому прошлому России, к 

традициям родного края;  

 Привлечение детей к работе по возрождению и сохранению культурных и духовно-

нравственных ценностей родного края. 

Сроки реализации программы: июнь 2022 года: 1 лагерная смена –18 дней. 

ПРИОРИТЕТНЫЕ НАПРАВЛЕНИЕЯ ПРОГРАММЫ 

Программа универсальна, так как может использоваться для работы с детьми из 

различных социальных групп, разного возраста, уровня развития и состояния здоровья. 

Погружая ребенка в атмосферу лагеря, мы даем ему возможность открыть в себе 

положительные качества личности, ощутить значимость собственного «я»; осознать себя 

личностью, вызывающей положительную оценку в глазах других людей; повысить самооценку; 

выйти на новый уровень общения, где нет места агрессии и грубости. 

Находясь в лагере дневного пребывания, дети ежедневно включаются в 

оздоровительный процесс, для которого характерны: упорядоченный ритм жизни, режим 

питания, закаливание, поддержка мышечного и эмоционального тонуса. Результатом 

осуществления оздоровительного направления является формирование потребности в здоровом 

образе жизни. 

Гражданско- патриотическое направление 

Это направление включает в себя все мероприятия, носящие патриотический, 

исторический и культурный характер. Мероприятия этого направления воспитывают в детях 

патриотизм, любовь к родному краю, чувство гордости за свою страну, за ее историю и 

культуру. В план включен комплекс мероприятий, направленных на положительное отношение 

к общечеловеческим ценностям, нормам коллективной жизни, развитие гражданской и 

социальной ответственности за самого себя, общество и Отечество, уважение к 

государственным символам и традициям: участие в митинге памяти «Никто не забыт, ничто не 

забыто», Дне России (конкурсной программе «Я люблю тебя, Россия» викторины, беседы (12 

июня, День России); посещение музеев, конкурсы рисунков. 

Образовательная деятельность в рамках смены «Солнечный круг»  предусматривает 

воспитательные мероприятия, связанные с историей добровольческой деятельности в России, 

изучением духовно нравственных традиций и истории родного края. Образовательная 

деятельность также предусматривает знакомство с миром движения, звуков, красок, ощущений. 

На основе развития навыков моделирования, изготовления поделок из различных материалов, в 

процессе продуктивной творческой деятельности дети знакомятся с единой картиной мира. 

Оздоровительная деятельность способствует формированию культуры физического 

здоровья, интереса к спорту, мотивирует детей на заботу о своем здоровье и активный отдых. 

Для успешной реализации данного блока необходимо оборудование детской площадки, 



приглашение учителя по физической культуре. Физические нагрузки, свежий воздух, 

знакомство с красивыми уголками природы, проведение оздоровительных и различных 

спортивно-развлекательных мероприятий способствует созданию положительного 

физиологического и психологического фона. 

Трудовая деятельность – одно  из  главнейших  качеств, которое  мы  должны  

воспитать  в  детях, - это  любовь  к  труду, уважение  к  людям  труда, готовность  трудиться  в  

одной  из  сфер  общественного  производства. Труд  должен  стать  жизненной  потребностью  

подрастающего  гражданина  России. Формы деятельности:   

- благоустройство пришкольного участка: уход  за зелеными насаждениями, полив цветов,.; 

- уход за комнатными растениями; 

- дизайнерские работы: оформление стендов, художественных мини-галерей. 

Культурно-досуговая деятельность состоит из общелагерных и отрядных мероприятий 

(творческие конкурсы рисунков, стихов, частушек; изготовление плакатов; театрализованные 

игровые программы и т. д.). 

 Получение новых знаний при подготовке к мероприятиям различной направленности 

(викторинам, конкурсам и т. п.) приводит к обогащению мировоззрения ребенка, что, в свою 

очередь, сказывается на изменении личностного поведения каждого члена коллектива. 

Механизм реализации программы 

1. Организационно-педагогическая деятельность (апрель-май): 

- комплектование штата лагеря кадрами; 

- участие в семинарах по организации летнего отдыха для руководителя лагеря;  

- совещание при директоре, зам. директоре по УВР по организации летнего отдыха учащихся; 

- проведение инструктажей с воспитателями по технике безопасности и охране здоровья детей; 

- проведение родительского собрания «Занятость учащихся летом». 

- оформление заявления родителей; 

- формирование отрядов;  

- знакомство с режимом работы лагеря и правилами; 

- оформление документации. 

2. Основной (июнь): 

2.1 Оздоровительная работа: 

      Основополагающими идеями в работе с детьми в пришкольном летнем лагере является 

сохранение и укрепление здоровья детей,  поэтому в программу  включены следующие 

мероприятия: 

-        осмотр детей медицинским работником перед началом смены; 

- утренняя гимнастика; 

- принятие солнечных и воздушных ванн (в течение всего времени пребывания в лагере в 



светлое время суток); 

- организация пешеходных, автобусных экскурсий по местам родного края; 

- организация здорового питания детей; 

-    организация спортивно-массовых мероприятий: 

-    спортивный праздник; 

-         спортивные эстафеты; 

-         подвижные спортивные игры; 

2.2 Работа по сплочению коллектива воспитанников: 

      Для повышения воспитательного эффекта программы и развития коммуникативных 

способностей с детьми проводятся: 

- Коммуникативные игры «Город Здоровья», «Кто нас крепко очень любит», «Назовись» и др.  

- Игры на выявление лидеров «Ассорти талантов» и др. 

- Игры на сплочение коллектива «День бантиков», «В поисках сокровищ», 

«День смеха», «Зов джунглей» и др.  

2.3 Профилактические мероприятия и мероприятия по предупреждению чрезвычайных 

ситуаций и охране жизни детей в летний период: 

 Инструктажи для детей:  

«Правила пожарной безопасности», «Правила поведения детей при прогулках и походах», 

«Правила при поездках в автотранспорте», «Безопасность детей при проведении спортивных 

мероприятий». 

Инструкции по основам безопасности жизнедеятельности:  

«Один дома», «Безопасность в доме», «Правила поведения с незнакомыми людьми», «Меры 

доврачебной помощи». 

2.4 Мероприятия на развитие творческих способностей:  

Оформление отрядных уголков, стенных газет, ярмарка идей и предложений; 

загадки, кроссворды, ребусы,  викторины, конкурс – игра «В царстве Берендея», конкурс-

караоке, конкурс «Дело мастера боится», праздник «Ассорти талантов» конкурс юных 

сказочников «Жили-были…», конкурсы рисунков, поделок по ПДД, концерт и др. 

2.5 Развлекательные мероприятия: «День смеха», театрализованные игры «Ералаш», «день 

смешных причѐсок и разных ботинок» конкурсы рисунков на различную тематику, викторины, 

«День игры и игрушки», игра «Сокровища Пиратов» и др., смешных игр, Малые Олимпийские 

игры «Мы за здоровый образ жизни»,  день «Нептуна», игра-розыгрыш «Индейцы великих 

равнин», футбол наоборот, игры на свежем воздухе и др. Итоговая выставка поделок, рисунков 

воспитанников летнего оздоровительного лагеря, заключительное мероприятие «Наши 

таланты» 

2.6 Работа по привитию навыков самоуправления: 

- Выявление лидеров, генераторов идей  



- Распределение обязанностей в отряде; 

- Закрепление ответственных по различным видам поручений; 

- Дежурство по столовой, игровым  площадкам. 

3. Заключительный: 

-закрытие смены (последний день смены); 

-сбор отчетного материала; 

-анализ реализации программы и выработка рекомендаций; 

-выпуск фотодневника. 

Ожидаемые результаты работы лагеря: 

 укрепление здоровья детей; 

 осознание ответственности за судьбу страны, формирование гордости за сопричастность 

к деяниям предыдущих поколений;  

 способность к самореализации в пространстве российского государства, формирование 

активной жизненной позиции; знание и соблюдение норм правового государства;  

 осознание детьми высших ценностей, идеалов, ориентиров, способность 

руководствоваться ими в практической деятельности; 

 развитие у детей интереса к занятиям физкультурой и спортом; 

 формирование осознанного отношения к себе, как к части окружающего мира; 

 развитие творческих способностей;  

 воспитание культуры общения в коллективе. 

 

 

 

№ п/п Мероприятие Срок проведения Ответственные 

1. Опрос родителей на выявление 

пожеланий по организации 

деятельности детского лагеря. 

До начала лагеря начальник лагеря 

2. Анкетирование детей в 

организационный период с целью 

выявления их интересов, мотивов 

пребывания в лагере. 

1 день смены Воспитатели 

3. Ежедневное отслеживание настроения 

детей, удовлетворенности 

проведенными мероприятиями. 

В течение смены руководитель лагеря,  

воспитатели, 

вожатые. 

4. Анкетирование детей в конце смены, 

позволяющее выявить оправдание 

Последний день 

смены 

Воспитатели 



ожиданий. 

5. Мониторинг адаптации детей к 

условиям отдыха в лагере за смену.  

В течение смены руководитель лагеря,  

воспитатели 

 

В течение смены ведется ежедневная самооценка участников смены относительно 

эмоционального личного состояния, уровня развития коллектива; педагогическим коллективом 

проводится ежедневная диагностика эмоционального состояния участников смены, в течение 

смены проводится социометрия, наблюдение за приоритетными видами деятельности 

участников, ведутся рабочие педагогические дневники. 

 

 

 

Дата Название мероприятий Ответствен

ный 

01.06.21 Открытие сезона: 

1.Линейка открытия. Праздник «День защиты детей!» 

2.Вводный инструктаж по ПБ и ТБ  

3. Игры на знакомство: «Снежный ком», «Расскажи про своего соседа» 

4. Посвящение в «отдыхающие», анкетирование. 

Воспита-

тели 

 

02.06.21 1. Придумывание названия отряда, эмблемы. 

2. Музыкальный час. Конкурс пародий; 

3. Инструктаж на тему: «Правила пожарной безопасности» 

4. «Вместе весело шагать!»  Спортивно-познавательная программа  

Воспита-

тели 

 

03.06.21 1. Выпуск отрядной  газеты «Наш отряд!» 

2. Художественный конкурс «Летняя открытка» 

3. «Меткий стрелок» спортивная эстафета 

4. Игровая программа « А что такое хорошо и что такое плохо?» 

Воспита-

тели 

 

06.06.21 1.Беседа на тему: «Правила поведения на улице» 

2. Мероприятие «Наследие А.С.Пушкина» 

3. Игры на сплочение коллектива: «Почта», «Привет» 

4. Ориентация на местности. Сбор палаток. 

Воспита-

тели 

 

07.06.21 1. Мероприятие «Экологический десант!» 

2. Минутка здоровья «Закаляйся!» 

3. Инструктаж на тему: «Правила поведения детей во время  прогулок и 

походов» 

4. «Верѐвочный курс» Инструктаж на тему: «Безопасность детей при 

Воспита-

тели 

 



проведении спортивных мероприятий». 

08.06.21 1. Викторина-конкурс по противопожарной безопасности. 

2. Просмотр  любимых мультфильмов. 

3. «День здоровья» (весѐлые, подвижные игры на свежем воздухе) 

4. Беседа « Народные герои нашего края» 

Воспита-

тели 

 

09.06.21 Пешая прогулка. Инструктаж по ТБ, Воспита-

тели 

10.06.21 1. Творческий конкурс «Минута славы» 

2. Выставка рисунков ко дню России 

3. Игры на развитие внимания: «Искра», «Тишина» 

4.  Инструктаж на тему: «Правила поведения  детей на речке» 

Воспита-

тели 

14.06.21 1. Мероприятие «Уважайте светофор» 

2. Игры на свежем воздухе: «Ревущий мотор», «Разведчик» (развитие 

координации)  

4. Экскурсия в музей школы. 

Воспита-

тели 

15.06.21 1. Шашечный турнир 

2. Закаливающие процедуры 

3. Праздник спортивных игр «Весѐлая скакалочка» 

Воспита-

тели 

 

16.06.21 1. Развлекательная игра: «Говорящие вещи» 

2. Спортивные эстафеты на свежем воздухе: «Кенгуру», «На болоте», 

«Алфавит» 

3.  Познавательно- исследовательский квест «Чудеса в решете» 

Воспита-

тели 

 

17.06.21 1.Развлекательная игра «Здоров будешь – все добудешь»  

2. «В поисках сокровищ» театрализованный спортивный праздник 

3. Конкурс любимых стихотворений. 

Воспита-

тели 

 

20.06.12 1. Мероприятие «Правила дорожного движения» 

2. Поход в кино. 

3. Акция « Нет наркотикам!» (Презентации, «круглый стол») 

Воспита-

тели 

 

21.06.21 1. Игровая программа «Кто нас очень крепко любит». 

3. Конкурс рисунков на асфальте «Моя семья, мой дом и я!». 

4. Минутка здоровья «Что мы едим». 

5. Просмотр мультфильмов. 

Воспита-

тели 

22.06.12 1. Митинг, посвящѐнный Дню памяти и скорби. 

2.Экскурсия в детскую библиотеку. 

3. Просмотр к/ф 

 

Воспита- 

тели 

23.06.21 1.Эстафета «Три стихии» Воспита-



2.Развлекательное мероприятие «Добро побеждает зло» тели 

24.06.21 1. Спортивное мероприятие «Цветочная поляна» 

2. Клубный час по интересам. Подготовка к закрытию лагеря. 

Воспита-

тели 

27.06.12 Закрытие смены. Праздничный концерт «Таланты нашего лагеря». Воспита-

тели 

 

 

9.00                 - сбор детей,    зарядка 

9.10                 - линейка 

9.20 – 10.00    - завтрак 

10.00 – 13.00  - культурно – массовые и спортивные мероприятия 

13.00 – 14.00  - обед 

14.00 – 15.00  - работа по плану отрядов 

15.00 -  уход домой 

 

 

 

  -Основными методами организации деятельности являются: 

 Метод игры (игры отбираются воспитателями в соответствии с поставленной    

            целью); 

 Методы театрализации (реализуется через костюмирование, обряды, ритуалы); 

 Методы состязательности (распространяется на все сферы  

            творческой деятельности); 

 Метод коллективной творческой деятельности (КТД). 

-Психологические услуги. 

Психологические услуги предоставляются в следующих формах: 

 Проведение воспитательно-профилактической работы с детьми в целях 

предотвращения или устранения негативных психологических факторов, 

ухудшающих их психическое здоровье; 

 Беседы с детьми по налаживанию и поддерживанию их межличностных 

взаимоотношений.    

 

 

     Индивидуальные и коллективные формы работы в лагере осуществляются с 

использованием традиционных методов (беседа, наблюдение, поручение, конкурсы рисунков, 

плакатов, утренники, праздники, экскурсии); метод интерактивного обучения (тренинги, 

ролевые игры, дискуссии); в которых дети непросто «проходят» что-то, а проживают те или 

иные конкретные ситуации; методики коллективно-творческого воспитания Иванова И. П.         



Одним из важнейших средств и методов организации воспитательного пространства является 

создание органов детского самоуправления – самостоятельности в проявлении инициативы, 

принятии решения и его самореализации. 

 

 Афанасьев С.П. Коморин С.В. - Что делать с детьми в загородном лагере, - М.: 2009 г. 

 Жиренко О. Е. Мир праздников, шоу, викторин, - М.: «5» за знания, 2008 г. 

 Лобачѐва С.И., Великородная В.А. Загородный летний лагерь.– М.: ВАКО, 2008 г. 

 Роткина Т. С., Курзова О. А., Нестеренко А. В. Уроки добра и милосердия, - О.: 

«Детство», 2009 г. 

 Соколова Н. В. Лето, каникулы – путь к успеху: сборник программ и игр для детей и 

подростков в условиях детского оздоровительного лагеря, - О.: «Детство», 2011 г. 

 Титов С.В. Здравствуй, лето! - Волгоград, Учитель, 2009 г. 

 Шмаков С.А. Игры-шутки, игры-минутки. М., 2010 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Система подготовки педагогических кадров для работы в лагере: 

  Одной из основных задач организационного и методического обеспечения деятельности 

программы является профессиональная подготовка специалистов. 

 

Компьютерный класс 

 

Актовый зал 

 

Школьная библиотека 

 

Игровая площадка 

 

Столовая школы  

Комнаты для отрядов.  

Вожатые  

 

Спортинвентарь  

 

Спорт 

площадка 
 

Спортзал  

 

Педколлектив 

 

 
Ресурсы 

 



     Педагогический коллектив представлен педагогами МБОУ СШ № 93 - людьми-

единомышленниками, имеющими опыт работы с детьми в летних оздоровительных лагерях 

дневного пребывания, вожатые школы № 93  

     Административно-хозяйственная деятельность лагеря обеспечивается постоянными 

сотрудниками МБОУ СШ № 93, имеющими соответствующее профессиональное образование.   

Кадровое обеспечение программы: 

 Руководитель лагеря. 

 8 воспитателей. 

 Тех. персонал. 

 Работники пищеблока. 

 Медицинский работник. 
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